
10代の「死にたい」への理解と対応

対人援助職向け　危機介入研修（オンライン開催）

研修内容

第１部 自殺の現状を知る

臨床に生かすための自殺の統計と現状

第２部 どのように自殺のリスクを測るのか

自殺の危険因子と理解とリスクアセスメントの方法

第３部 自殺の危機にある人にどう関わるか

危機介入方法のポイント

研修講師

開催詳細

伊藤　次郎 特定非営利活動法人ＯＶ Ａ代表理事
精神保健福祉士

日  　 時 2022年2月12日（土）　
　　　13：00～15：30

参加お申込みをいただいた方に
視聴用のURLをお送りします

申込方法

助　　成　日本財団

主　　催　特定非営利活動法人ＯＶＡ　

【略歴】
学習院大学法学科卒業。EAP プロバイダーを経て精神科で復職支援 (リ
ワーク) に従事。 2013 年マーケティングの手法で自殺ハイリスクの若者に
リーチする世界的に前例のない「インターネット・ゲートキーパー」の手法を
開発実施、2014 年 NPO 法人 OVA を設立。
厚生労働省　自殺総合対策の推進に関する有識者会議　委員
長野県　子どもの自殺危機対応チーム　コアチーム　メンバー
その他、内閣府、東京都などの委員を複数務める。

【メディア掲載】 
朝日新聞「ひと」、NHK「ハートネット」など掲載多数

【講習・研修実績】 
韓国水原市自殺予防センター（アジュ大学）・東京大学大学院・明治大学大
学院・北海道立精神保健福祉センター・東京都ほか 教育機関・行政機関・
民間企業で多数

東京都渋谷区渋谷 1-8-3
TOC第一ビル6階614号室
TEL　03-4233-0771

※この事業は「日本財団　子どもの生きて
いく力サポートプロジェクト」の一環として実
施しています。

共　　催　長野県
　　　　　（健康福祉部　保健・疾病対策課）

　　　　　　　（教育委員会　心の支援課）

対象

①　スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカー
②　10代の支援に携わる専門職
　　（精神保健福祉士・社会福祉士・臨床心理士・公認心理師）
③　児童相談所、児童養護施設職員
④　養護教諭

参加方法

開催日  L日程：2022 / 2/12 (土) 13時～15時半　

【ご注意事項】
・研修内容は、これまでに当法人が実施している研修「子どもたちの『死にたい』への対
応上級編」と同様です。既に受講済みの方はご注意ください。
・お申込みの際、当法人からのメールを受信できる設定となっているかどうか、ご確認
下さい。
・当研修の最新情報は、当法人HPからご確認ください。

・当方からのご案内メールは、迷惑メールフォルダに振り分けられることが
ございますので、ご注意ください。

下記URLもしくはQRコードよりお申し込みください。
【申込期限：2月11日（金）17時まで】

https://form.ova-japan.org/nag
anokensyu/

URLもしくはQRコードにアクセスできない方、メールでの申し込みをご希望
の方、その他ご不明な点がございましたら、
特定非営利活動法人  OVA事務局（event@ova-japan.org）
までお問合せください。

取得しましたお名前・メールアドレスについては、当研修に関する連絡及
び運営に使用するほか、当法人が今後実施する研修会のご案内に利用
いたします。個人情報の利用目的及び取り扱いについての詳細は、当法
人HPプライバシーポリシーをご覧ください。

参加費  無料


